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ACTA N° 428 

 

FECHA:  Bogotá, 14 de Diciembre de 2021 

HORA:  16:00 pm 

LUGAR:  Hogar Casa Nostra 

TEMA:  Coordinación interinstitucional con las rutas integrales de atención en salud 

(RIAS) EPOC y salud mental de la Subred Integrada de Servicios de Salud Sur. 

 

ASISTENTES:  

Jessica Cabrera Sánchez (coordinadora Hogar Casa Nostra), Frank Wilches (gestor documental 

Hogar Casa Nostra), Andrés Díaz (líder convenio EPOC-Asma SDS RIAS), Leandro Valbuena 

(trabajador social convenio EPOC-Asma SDS RIAS) y Ximena Villabona  (trabajadora social 

salud mental SDS RIAS). 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Dejar constancia de la reunión del 07 de diciembre de 2021 donde se hizo la presentación del 

equipo de las rutas integrales de atención en salud (RIAS) EPOC y salud mental de la Subred 

Integrada de Servicios de Salud Sur al hogar Casa Nostra y abordaje de la estrategia para 

trabajar con la población mayor de la institución.  

DESARROLLO: 

Introducción: Esta acta tiene como fin dar a conocer la coordinación interinstitucional que se 

adelanta con el equipo de las rutas integrales de atención en salud (RIAS) EPOC y salud mental 

de la Subred Integrada de Servicios de Salud Sur, cuya reunión inicial fue celebrada el 07 de 

diciembre de 2021, de forma virtual. 

Objetivo: Fortalecer el apoyo interinstitucional entre el hogar Casa Nostra y el equipo de las 

rutas integrales de atención en salud (RIAS) EPOC y salud mental de la Subred Integrada de 

Servicios de Salud Sur, promoviendo factores protectores para la salud individual y colectiva de 
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la población mayor que reside en el hogar, mediante un abordaje interdisciplinario en personas 

con diagnósticos mentales y respiratorios. 

Materiales: aplicativo para reunión remota, equipo de computo, internet. 

En el mes de diciembre, la Comunidad de Cuidado Hogar Casa Nostra tuvo el primer 

acercamiento con el equipo de las rutas integrales de atención en salud (RIAS) EPOC y salud 

mental de la Subred Integrada de Servicios de Salud Sur, con el fin de promover factores 

protectores de salud individual y colectiva en la población mayor del hogar mediante un 

abordaje y atención interdisciplinaria. En esta reunión se identificaron necesidades de la 

población y se estableció un cronograma de actividades para el siguiente mes, dando inicio a la 

caracterización de las personas mayores con antecedentes clínicos respiratorios y mentales, 

con quienes trabajaría el equipo anteriormente relacionado. 

Sin otra novedad se cierra la presente acta. 

Compromisos: 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

Reunión para el mes de enero de 2022. Equipo RIAS salud 

mental y epoc-asma 

de la Secretaría de 

Salud y 

Coordinación Hogar 

Casa Nostra 

Enero de 2022 

 

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunión y revisión para el mes de enero de 2022. 

 

En constancia de lo anterior firman:  

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

Frank Wilches  Delegado docuental  Hogar Casa Nostra   
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Jessica Cabrera 

Sánchez 

 
Coordinadora 

 
Hogar Casa Nostra 

 
 

 

Anexos: Acta elaborada por el trabajador social de la ruta integral de EPOC sobre la reunión llevada a 

cabo el 07 de diciembre de 2021, donde se realizó la presentación del equipo y del convenio.  

Elaboró: Jessica Cabrera Sánchez 
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NOMBRE DE LA REUNIÓN: Formalización de articulación intersectorial de las RIAS EPOC y RIAS en Problemas y 
Trastornos mentales con Hogar Casa Nostra 

RESPONSABLE: Leandro Valbuena SECRETARIO: Leandro Valbuena 

REUNIÓN N°: 1 FECHA: 07/12/2021 HORA INICIO: 15:00 pm 

LUGAR: Sesión virtual HORA FINAL: 16:00 pm 

 

1. OBJETIVO: 

Articular la RIAS en enfermedades respiratorias crónicas - eventos priorizados EPOC y Asma, la RIAS en problemas y trastornos 
mentales con el Hogar Casa Nostra 

 

2. PARTICIPANTES:  
Registrar en este campo el nombre, cargo y firmas  de los asistentes a la reunión, si supera el número de campos permitidos utilizar 
el formato de “Listado de asistencia MI-SIG-SIG-FT-02 

NOMBRE CARGO CORREO DEPENDENCIA/USS FIRMA 

1 

Andrés Díaz 
Líder convenio 
EPOC ASMA 

riasepoc@subredsur.gov.co Convenio 0011/2021 

 
 
 

2 
Leandro Valbuena 

Trabajador 
Social EPOC 
ASMA 

leandrotrabajosocial02@gmail.com Convenio 0011/2021  

3 

Ximena Villabona 
Trabajadora 
Social Salud 
Mental 

Riasm00142021@gmail.com Convenio 0014/2021 

 
 
4 Jessica Paola 

Cabrera Sánchez 

Coordinadora 
Hogar Casa 
Nostra 
 

hogarcnostra@hotmail.com Hogar Casa Nostra 

 

 

3. ORDEN DEL DÍA: (TEMAS A TRATAR) 

Presentación de los asistentes a la articulación 
Socialización RIAS EPOC  
Socialización RIAS Problemas y Trastornos mentales 
Acuerdos de trabajo 
Compromiso de visita presencial 
 

 

4. VERIFICACIÓN DEL QUÓRUM: (Este debe ser mayor al 50% de los invitados) 

Quórum del 100% 
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5. SEGUIMIENTO A COMPROMISOS ANTERIORES: (Si aplica) 

NA 

 

6. DESARROLLO DE LOS TEMAS: 

Dando inicio a la reunión virtual, se hace la presentación de los profesionales asistentes. Seguido de esto, el líder de la ruta y 
profesional en enfermería Andrés Díaz, realiza la socialización de la RIAS EPOC, dando a conocer los objetivos de la ruta, realiza 
un mapeo conceptual de la enfermedad pulmonar crónica y enfatiza la importancia y el alcance que tiene la ruta en esta 
articulación. A continuación, la profesional en Trabajo Social Ximena Villabona, realiza la socialización de la RIA de problemas y 
trastornos mentales, haciendo énfasis en la pertinencia que la intervención de la ruta con el Hogar Casa Nostra, adicional 
menciona el fortalecimiento que se puede llegar a hacer con los profesionales y/o cuidadores del Hogar en temas de 
estigmatización de la salud mental. Paso seguido, se sintetiza la información dando el espacio a la coordinadora Jessica Cabrera 
para expresar las necesidades que presenta el Hogar, en cuanto a temas de seguimientos en salud, intervención con pacientes 
de alta complejidad mental y adicional se deja en claro que cuenta con 100 adultos mayores en el hogar, de los cuales el 98% se 
encuentra vinculado a Capital Salud en régimen subsidiado.  
 

 
 
 
 
 
Para ir concluyendo con la reunión, se enfatiza cuáles serían las actividades a realizar en una posible visita presencial, de lo cual 
se resalta que la RIA de EPOC va a realizar tamizajes en EPOC y educación para la salud en ERC. Por otro lado, la RIA de Salud 
Mental, va a realizar el tamizaje pertinente a su experticia y de igual manera agendar los posibles espacios para realizar el 
fortalecimiento en los profesionales pertenecientes al Hogar.  
 
Así pues, se agenda la primera visita presencial y de acercamiento con la población adulto mayor; quienes serán los 
protagonistas en el inicio de esta articulación, para el día 10 de diciembre de 2021 a las 9:00 am en las instalaciones del Hogar 
Casa Nostra. 
 
 
 



 

SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E 

ACTA DE REUNIONES Y MESAS DE TRABAJO MI-SIG-SIG-FT-01 V4 

 

Página 3 de 3  2018-08-01 

 

 
 

 
 

7. COMPROMISOS:  

QUÉ 
(Tarea o actividad) 

CÓMO 
(Metodología – estrategia) 

CUANDO 
(Fecha limite dd-mm-aa) 

QUIEN 
(Responsable) 

Visita presencial 

Intervención grupal e 
individual con personas adulto 
mayor, caracterizadas por el 
Hogar Casa Nostra 

10/12/2021 
Leandro Valbuena – Ximena 

Villabona 

    

    

 
 
 

EN CONSTANCIA SE FIRMA: 
 

RESPONSABLE DE LA REUNIÓN                                       _____________________________________________ 

 
SECRETARIO REUNIÓN                                                       ______________________________________________ 
 


